
2026 年 4 月 

学生のみなさん 

教務部        

健康管理センター 

健康診断について 
 

下記の通り、健康診断を行います。学校ではみなさんの健康管理をする義務があり、健康診断を行うことは学校教育法、学校

保健安全法等に定められています。この健康診断期間中に欠席した場合は自分で他医療機関に行き、受診した後で健康診断書

あるいは証明書を健康管理センターに提出してもらうことになります（費用は自己負担です）。また、進学等で健康診断書が必要

になった時、学校では健康診断書が発行できませんので、必ず受診してください。 

 

日  時： 

所属 性別 日にち 集合時間 集合場所 

日本語通訳ビジネス科１年 
男 

４月２３日（木） 

１３：４５ 

Ａ館４階 

健康管理セ

ンターの前 

女 １４：００ 

日本語通訳ビジネス科２年 
男 １３：４５ 

女 １４：００ 

日本語教師養成科 
男 １３：３０ 

女 １３：３０ 

日本語科 １～ ５組 
男 

９：１５ 

日本語科 ６～１１組 ９：４５ 

日本語科 １～ ５組 
女 

１０：３０ 

日本語科 ６～１１組 １１：１０ 

 

会  場：A 館４階（A04４ab、A04５ab、プラザ前 レントゲン車） 

 

対  象：全学生（短期日本語研修留学生は除く） 

 

健診項目：①身長・体重（A044ｂ）：栄養状態などを診断します。 

 

②内科診察（A045a）：全体的な身体の健康状態をチェックします。心肺音の聴診が含まれます。 

                    （聴診：心肺の音を体外から直接、肌に聴診器を当てて、耳で聴いて診断） 

                     過去または現在、病気の治療を受けた（受けている）学生は、病名を日本語で言えるように  

しておいてください。 

 

③胸部エックス線検査（プラザ前 レントゲン車）：主に肺結核の早期診断を目的とします。 

                     もし、肺結核にかかっていても治療で治る病気ですので、早期発見のための検査が必要です。 

        ※妊娠している人、またその可能性がある人はエックス線検査を受けられないので事前に健康管理センターに申し

出てください。 

 

持ち物／準備するもの： 

1 無地のＴシャツ（着用して来ると着替えがスムーズです） 

2 ヘアゴム（髪の毛が肩にかかる人は、結ぶものを用意してください） 

3 マスク（健診会場では着用することを勧めます） 

 

注意事項： 

1 当日、体調が悪い場合は、当日の健康診断を受けることはできません。 

2 内科診察時、医師（男性の場合あり）が聴診するため、ワンピースやつなぎの服は避け、前開きのシャツやゆとり

のある上着を着用してください。内科健診の待機時は、医師の聴診の妨げになるので、特に静粛にしてください。 

3 胸部Ｘ線検査は、無地のＴシャツを着用して行います。Ｔシャツに装飾品（金属、ボタン、ファスナー、プリント（バッ

クプリントを含む）など）があると写ってしまいます。必ず無地のものを持参してください。 

4 健診会場や廊下等では、私語は控えてください。 

5 カバンや上着は教室に置くなどし、荷物がない状態で集合してください。ただし、貴重品の管理は各自がしっかり

行ってください。 

 

健康診断結果について： 

結果は約 1 カ月後に個人ごとに封書でお渡しします。 

この健康診断の結果、所見等がある場合は後日健康管理センターより呼び出しがあります。連絡のあった学生は指定

の日に必ず健康管理センターに行ってください。 

以上 



（学生の皆さまへ） 

健康診断についてのお願い 

 
健康管理センター 

 

1） 持ち物／事前準備 

 

全員準備 髪の毛が長い人は準備 

（肩に髪がかかる人） 

無地の T シャツ マスク ヘアゴム等 

 

  

装飾（刺繍、ボタン、ファスナー、

プリント、ワンポイント、ロゴ）の

ないものを準備してください。 

✖装飾があるとレントゲンに写って

しまいます。 

感染予防のため、不

織布マスクの着用を

お勧めいたします。 

肩にかからない位置で結びま

す。 

 

 

 

2） 注意事項 

・ 会場内では、人との間隔をとり、私語は控えてください。 

・ 妊娠およびその可能性がある人は、事前に申し出てください。 

 

 

 

 

 

 

 ◎健康診断当日、体調が悪い場合は、健康診断を受けられません。 

 

 
 

 


