
2026 年 4 月 

各位學生                                   教務部 健康管理中心 

關於健康診斷 

按照學校教育法、學校保健安全法等的規定學校有義務管理學生的健康所以學生務必參加健康診斷。如果學生不

參加這次健康診斷還是需要自行到醫院做健康診斷然後提出健康診斷書給健康管理中心。（費用要自行負擔）未來

升學時等等須要健康診斷書時本校時無法發行請學生自行在去健康診斷。 

日  時： 

所属 性別 日期 集合時間 集合場所 

商用日語翻譯科１年 
男 

４月２３日（木） 

１３：４５ 

Ａ館４層 

健康管理中

心前 

女 １４：００ 

商用日語翻譯科２年 
男 １３：４５ 

女 １４：００ 

日語教師養成科 
男 １３：３０ 

女 １３：３０ 

日語科 １～ ５組 
男 

９：１５ 

日語科 ６～１１組 ９：４５ 

日語科 １～ ５組 
女 

１０：３０ 

日語科 ６～１１組 １１：１０ 

 

會  場：A 館 4 層（A04４ab、A04５ab、廣場前 巡迴 X 光車） 

對  象：所有學生（短期日本語研修留學生以外） 

體檢項目： 

①身高・體重（（A044ｂ）：營養狀態診斷等等。 

②內科診察 （（A045a）：全身身體健康狀態檢察包括心肺音聴診。（＊聴診：是從體外用聴診器聽心肺音的診斷）

過去到現在、接受過的疾病治療或是還在治療的疾病。請學生先查好日文病名以便告知醫師。 

③胸部 X 光検査（廣場前 巡迴 X 光車）：主要目的是早期診斷肺結核。肺結核是可以治療的疾病所以早期檢查發見

是重要的事情。※懷孕或是有可能懷孕的女性、如果不能照 X 光請提早跟健康管理中心說明。 

需要攜帶： 

①素色 T 恤衫（如果你穿着來體檢換衣服就會容易一些） 

②頭繩（請把頭髮綁起來不要超過肩膀） 

③口罩（在體檢會場最好戴口罩） 

注意事項: 

①如果你身體不舒服，你就不能參加當天的體檢。 

②內科健診時、醫師（男或女）會聴診、勿穿洋裝或套裝。請穿開領衫或寬鬆的衣服以方便診。內科健診等待時、

請保持安靜以便醫師聽診。 

③胸部 X 光検査時需要穿上素色 T 恤衫。T 恤衫上有裝飾品（金屬、鈕扣、拉鎖、印字印圖（包括背面）等等會對

胸部 X 光拍攝有影響，所以必須攜帶素色 T 恤衫。 

④在體檢會場或在走廊上等待時，不準私語。 

⑤請把書包跟外套放在教室。集合時不要帶東西。但是貴重物品請個自保管。 

健康診斷結果： 

・診斷結果會在約 1 月後交給各位學生。 

・健康診斷後，學生有可能再被叫到健康管理中心。請務必配合。 



(致所有學生） 

有關健檢的要求 

健康管理中心 

 

1） 準備物品 
 

全員 長頭髮的同學 

（頭髮長度過肩或以上） 

純素色 T 恤衫 口罩 髮繩、髮夾等 

 

 

 

沒有任何裝飾的 T 恤衫 

（裝飾包括刺繡、紐扣、拉鏈、印花、

單點圖案、品牌商標等）。 

 

✖任何裝飾都會被拍進X光片，影響

診療結果。 

建議佩戴口罩， 

預防交叉感染。 

梳起後的頭髮長度不要超過肩

膀。 

 

 

 

2） 注意 
・ 會場內，請與其他人保持安全距離，不要交談。 

・ 如果您懷孕或可能懷孕，請提前通知我們。 

 

 

 

 

 

 ◎如果健檢當天感到身體不適，請不要參加體檢。 

 

 

 

 


